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Schutz vor dem Erschrecken: 
Jesus Christus spricht: Euer Herz erschrecke nicht. Glaubt an 
Gott und glaubt an mich!     Johannes 14,1 

 
Viele religiöse Menschen nehmen den Begriff „Gott” als ihr Synonym für „den 
Höchsten”, den „Guten“ - das „Wesen”, das unser Denken übersteigt. Doch 
Jesus sagt seinen Nachfolgern, dass Gott und er eins sind und untrennbar 
zusammengehören. Gott ist nicht auswechselbar - je nach Sicht, die irgendeine 
Religion auf Gott hat.  
Deshalb ist der Glaube, das Vertrauen, das „an ihm Kleben“ Vorrausetzung für 
eine Beziehung zu dem einen, allein lebendigen Gott. Wir können Gott nicht 
heraustrennen aus dem Tun für uns. Und dieses Tun ist sein Sohn Jesus 
Christus, als Mensch in die Welt gekommen, und wegen unserer Trennung von 
Gott gestorben. Glaube hat immer zwei Blickrichtungen: Wir glauben dem allein 
wahren Gott - der Schöpfer, Erhalter und Herrscher über die Welt ist. Und 
wir glauben in gleicher Weise seinem Sohn Jesus Christus - für uns gestorben, 
aus dem Tod durch Gottes Kraft auferstanden, heute Lebendiger und 
Wiederkommender. Gott der Vater und Gott Jesus Christus sind der Garant, 
dass wir nicht durch unser Erschrecken kaputtgehen müssen. Gott ist der 
Erhalter der Welt, dem nichts aus der Hand gleitet! Jesus ist der Retter der 
Welt, der alle Menschen in seine Gemeinschaft ruft und uns befreit vom 
unseligen Versuch, uns von Gott zu trennen. 
Beide brauchen wir! Sollten wir erschrecken vor der Zerstörung der Welt, 
wissen wir um Gottes Schöpfermacht! 
Sollten wir erschrecken vor unserem Hang zur Gottestrennung (Sünde), wissen 
wir um unseren Retter Jesus Christus. Beide beten wir an, beiden sind wir als 
Christen unendlich dankbar für ihr Tun an uns. 
 
Hermann Traub  Gedanken zur Jahreslosung aus „Termine mit Gott” 
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 Rüststunden 
 
 
September 2010 

 
02.09.   1. Joh. 5,6-12  Pfrin. Ruth Knebel 
09.09.   Zefanja 3,9-20  Pfr. Holger Noack 
16.09.   Bibelstunde mit  Sitta Kamara & Santigie Sesay 
23.09.   Pred. 7,1-14   Hans Würzbach 
30.09.   Gal. 2,1-10   Michael Voss 
 
Oktober 2010 

 
07.10.   Gal. 4,8-20   Vikar Martin Engels 
14.10.   Offb. 1,1-8   Karl-Heinz Koch 
22.10.   Jahresfest-Bibelstunde mit Pfr. Klaus Jürgen Diehl 
28.10.   Offb. 6,1-8   Markus Rapsch 
 
 
 

Bibelstunde am Freitag 20.00 Uhr 
 
Herzlich eingeladen sind alle zur Bibelstunde am Freitag, den 24. September. 
Im Oktober fällt die Bibelstunde am letzten Freitag im Monat aus. 
 
 
 

Treffpunkte 
 
Die nächsten Mitarbeiterbesprechungen finden am 8. September 
und 13. Oktober jeweils um 19.30 Uhr im Waterhüsken statt. Da 

es um wichtige Tagesordnungspunkte geht, bitten wir um zahlreiches 
Erscheinen. Der Vorstand trifft sich am 1. September zu seiner nächsten 
Sitzung. 
 
 
 
 



 
 

Termine des Kreisverbandes 
 
05.09. Café Donkorkrom (Ghana) im CVJM Lüttringhausen 
18.09. Bibelfrühstück im CVJM Dhünn 
10.10. CVJM-Café in Radevormwald 
31.10. Café im Saal CVJM Walbrecken 
01.11. Tag für ältere Mitglieder und Freunde im CVJM Hünger 
 
 
YDP Sierra Leone trifft CVJM Wuppertal-Ronsdorf 
 
Im Rahmen der Weltdienstarbeit des CVJM Westbundes wird in der Zeit vom 
11.09.-26.09.2010 eine Delegation des YMCA Sierra Leone ihre Partnervereine 
im Westbund-Bereich besuchen. So auch zwei Vertreter des 
Ausbildungsprojektes YDP (Youth Development Project), das seit über 25 
Jahren sowohl vom CVJM Ronsdorf als auch vom CVJM Rödinghausen 
unterstützt wird.  

Wir dürfen uns auf Sitta Kamara, Koordinator des YDP, und Santigie Sesay 
freuen. Sitta Kamara kennen bereits viele von seinen vorherigen Besuchen. 
Santigie Sesay wird zum ersten Mal unser Gast sein. Außerdem werden vom 
11.09.-12.09.2010 auch Vorstandsmitglieder des Nationalverbandes des YMCA 
Sierra Leone, Christian Kamara und Siaka Charles, auf der Bundeshöhe bzw. in 
Ronsdorf anwesend sein.  

Wie bereits erwähnt, wird das YDP vom CVJM Ronsdorf und vom CVJM 
Rödinghausen unterstützt. Aus diesem Grund werden unsere Gäste die erste 
Woche der Besuchsreise (11.09.-19.09.2010) in Ronsdorf verbringen und die 
zweite in Rödinghausen. 

Für diese gemeinsame Woche ist viel geplant. Insbesondere wollen wir am 
12.09.2010 mit unseren Gästen und vielen Mitgliedern des CVJM Ronsdorf 
gemeinsam am Familiengottesdienst der Ev. Kirchengemeinde Ronsdorf 
(Lutherkirche) teilnehmen. Der Gottesdienst beginnt um 12.00 Uhr, ab 15.00 
Uhr ist dann das CVJM Haus geöffnet, um Raum zur Begegnung zu geben.  

Eingeladen sind CVJM-Mitglieder und ihre Familien, Kinder und Jugendliche mit 
ihren Eltern sowie die Ronsdorfer Bürger, die jedes Jahr über ihre Spenden im 
Rahmen der Tannenbaumaktion einen Großteil der Finanzierung der 
Unterstützungsgelder sicherstellen und natürlich alle Interessierten. 
Vorgesehen sind u.a. Zeiten für Gespräche, Austausch von Informationen, 
Angebote für Kinder - und das Ganze bei Kaffee und Kuchen. 



Während der übrigen Besuchswoche besteht die Möglichkeit, unsere Gäste in 
den Gruppen- und in der Bibelstunde zu treffen und sich mit ihnen 
auszutauschen. Darüber hinaus werden unsere Gäste sich über die Arbeit der 
Kinderbetreuung in der Grundschule Kratzkopfstraße informieren sowie 
praktische Erfahrungen in Bezug auf ein verändertes Schreinerhandwerk 
sammeln. Des Weiteren ist ein Erfahrungsaustausch hinsichtlich 
Ausbildungsstrukturen und -inhalten vorgesehen.  

Übrigens, wer einen oder die beiden Gäste des Nationalverbandes für eine 
Nacht (vom 11.09. zum 12.09.2010) unterbringen möchte, kann sich gern bis zum 
30.08.2010 melden. Santigie Sesay wird bei Familie Frische zu Gast sein und 
Sitta Kamara bei mir. 

 
Edelgart Kipka 

 
 
12. Volleyball-Turnier des CVJM Ronsdorf 
 
AM 12. September veranstaltet unser CVJM sein Volleyball Mixed Turnier in 
der Sporthalle An der Blutfinke. Begonnen wird um 10 Uhr mit einer Andacht 
und die letzten Spiele werden am späten Nachmittag abgepfiffen. Leider 
kommt es hier zu einer Überschneidung mit unserem „Sierra-Leone-Sonntag“, 
die aber durch die Vergabepraxis des Sportamtes für die Hallentermine 
bedauerlicherweise nicht zu vermeiden war. Vielleicht gelingt ja hier ein 
Spagat, um den Besuch beider Veranstaltungen wenigstens kurzzeitig zu 
ermöglichen. 
 
 

Sonntagnachmittag im Waterhüsken 
 
Nach den Sommerferien wollen wir nun wieder mit dem monatlich 
stattfindenden „Sonntagnachmittag im Waterhüsken” weitermachen. Um 
anderen Terminen aus dem Weg zu gehen, werden wir unser Septembertreffen 
mit dem „Sierra-Leone-Sonntag” verbinden, den wir am 12. September mit 
unseren afrikanischen Gästen verbringen wollen.  
Am 10. Oktober treffen wir uns dann um 15 Uhr zum Kaffeetrinken mit 
anschließendem Spielenachmittag, in dessen Rahmen wir über die Gestaltung 
der weiteren Begegnungen nachdenken wollen. Wir hoffen auf guten Besuch. 
 
 
 
 



Bibelstunde zum 168. Jahresfest 
 
Am 26. Oktober wird der CVJM Ronsdorf 168 Jahre alt. In unmittelbarer 
Nähe zum Gründungsdatum liegt der 22. Oktober als Termin für unsere 
Bibelstunde zum Jahresfest, die wir in diesem Jahr mit dem früheren 
Bundeswart des Westbundes, Klaus-Jürgen Diehl, feiern wollen. Im 
vergangenen Jahr haben wir uns über ca. 30 Besucher gefreut, denen es 
wichtig war, einmal im Jahr das Abendmahl in der größeren CVJM-
Gemeinschaft zu feiern. Das Gleiche wünschen wir uns auch für den 
Freitagabend im Oktober, der um 20 Uhr im Waterhüsken beginnt. Lasst Euch 
herzlich einladen. 
 
 

Wochenende der Begegnung 
 
Zum um einen Tag verlängerten CVJM-Wochenende geht es vom 29. Oktober 
bis zum 1. November in die inzwischen vertraute Umgebung von Fahlenscheid im 
Sauerland. Wir wollen die Gelegenheit zur Begegnung und auch zu Gesprächen 
über neue Weichenstellungen in unserer Arbeit nutzen, wobei wir auf 
richtungweisende Impulse hoffen. Anmeldebögen zum Wochenende liegen im 
Waterhüsken aus. 

 

 
 

Ökumenischer Gottesdienst auf dem Bandwirkerplatz 
 
Im Rahmen des 250-jährigen Jubiläums der Katholischen Kirchengemeinde 
St. Joseph findet am 11. September um 17 Uhr auf dem Bandwirkerplatz ein 
Ökumenischer Gottesdienst statt, zu dem wir herzlich einladen. 
 
 

Kinderbibeltag „Voll das Leben - von Gottes Geist bewegt“ 
 
Unter diesem Thema laden die christlichen Gemeinden Ronsdorfs alle Kinder 
vom 1. bis 4. Schuljahr zum diesjährigen Kinderbibeltag am 18. September ein. 
Er beginnt um 10.30 Uhr in der katholischen Kirche und endet um 15.30 Uhr mit 
einem Abschlussgottesdienst. Bitte weitersagen! 

 



 

Volleyballer wieder im Siegestaumel 
 

Am 25./26. Juni 2010 fanden mal wieder die CVJM-Meisterschaften für 
Damen- und Herrenteams statt. Ausrichter war die ESG Betzweiler-Wälde aus 
dem Schwarzwald. Gespielt wurde in Freudenstadt. Nachdem unser 
Herrenteam bei der DEM 2009 in Wuppertal „nur“ auf dem 6. Platz gelandet 
war, peilte man für dieses Jahr trotz der starken Konkurrenz den Einzug in das 
Halbfinale an. Und der Weg dorthin sollte sich als äußerst beschwerlich 
herausstellen. Als Gruppenerster der Vorrundengruppe qualifizierte man sich 
für das Viertelfinale und traf dort überraschend bereits auf den amtierenden 
Deutschen CVJM-Meister aus Christazhofen. Mit einer überzeugenden 
Leistung konnten die Ronsdorfer einen 2:0-Satz-Sieg feiern und zogen somit 
verdient in das am nächsten Tage stattfindende Halbfinale gegen den 
Vizemeister vom CVJM Rinsdorf aus dem Siegerland ein. Nach einem 
herausragenden 1. Satz und einem unglücklich verlorenen 2. Satz musste die 
Entscheidung letztendlich im 3. Satz fallen. Und hier behielten die Ronsdorfer 
die Nerven, gewannen das Spiel und konnten schließlich den Einzug in das Finale 
feiern. Hier traf man auf den bayerischen Vertreter TSV Ansbach, der bis 
dahin während des gesamten Turnierverlaufs einen sehr starken Eindruck 
hinterlassen hatte. Auch im Endspiel lieferten die Ronsdorfer Herren eine tolle 
kämpferische Leistung ab und mussten sich erst nach 3 Sätzen äußerst knapp 
geschlagen geben. Die erste Enttäuschung bei Spielern und Coach verflog aber 
bereits schon wenige Minuten nach dem Spiel und wich einer großen 
Zufriedenheit über das erreichte Ergebnis – der Vizemeisterschaft 2010.  



 
Das siegreiche Damenteam 

Noch besser machten es da sogar die zumindest als Mitfavoriten ins Rennen 
gegangenen Ronsdorfer Damen. Souverän setzte man sich ohne jeglichen 
Satzverlust sowohl in der Vorrundengruppe wie auch in dem darauf folgenden 
Viertel- und Halbfinale durch. Im Endspiel wartete schließlich mit dem CVJM 
Dresden der Deutsche Meister auf unser Team. Zunächst lähmte große 
Nervosität die Ronsdorferinnen und so lag unser Team bereits nach kurzer Zeit 
nahezu aussichtslos im 1. Satz zurück. Doch von Minute zu Minute kamen die 
Damen besser ins Spiel und konnten den Gegnerinnen immer öfter ihr eigenes 
Spiel aufzwängen. Zwar konnte man den Rückstand im 1. Satz nicht mehr 
komplett aufholen und verlor diesen verdient, aber das Spiel hatte sich zu 
diesem Zeitpunkt glücklicherweise bereits gedreht. Im 2. Satz ging der CVJM 
Ronsdorf direkt in Führung und gab diese auch nicht mehr aus der Hand. Der 3. 
und letzte Satz musste dann die Entscheidung bringen. Beide Mannschaften 
wurden von ihren zahlreichen Anhängern angefeuert und nach vorne getrieben. 
Und anscheinend leisteten auch hier die Ronsdorfer am Spielfeldrand eine 
herausragende Leistung, denn die Damen ließen sich nicht mehr von ihrer 
spielerischen und einsatzfreudigen Linie abbringen und konnten das Spiel am 
Ende hochverdient mit 2:1 gewinnen und sich bei der anschließenden 
Siegerehrung die Meisterschaftsmedaillen um den Hals hängen lassen. Nach 
dem überraschenden Titel 2009 bei der Mixed-Meisterschaft konnte der 
CVJM Ronsdorf somit bereits die 2. Deutsche CVJM-Meisterschaft innerhalb 



eines Jahres feiern. Ein klasse Erfolg, an den die Beteiligten voraussichtlich 
auch noch Monate oder Jahre später zurückdenken werden. Das Wochenende 
im Schwarzwald war ein tolles Erlebnis – und das nicht nur aufgrund der 
Platzierungen. 

 

Ronsdorfer Volleyballer auch international erfolgreich 
 
Bei der letztjährigen Volleyball-DEM, die der CVJM Ronsdorf bekanntlich im 
Juni 2009 in Wuppertal ausrichten durfte, fand eine Sichtung durch den  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 Ronsdorfer/innen bei der CVJM Volleyball-Europameisterschaft 
CVJM-Nationaltrainer statt. Erfreulicherweise konnten sich aufgrund 
hervorragender Leistungen insgesamt 4 Spielerinnen und 2 Spieler unseres 
Vereins in den Kader der deutschen CVJM-Nationalmannschaft spielen. 
Vom 3.-6. Mai 2010 fanden nun die CVJM Volleyball Europameisterschaften in 
der ukrainischen Hauptstadt Kiew statt. Während sich die Herren nach 
Niederlagen gegen Schweden und Finnland am Ende mit einem guten 3. Platz 
zufrieden geben mussten, konnte sich das Damenteam verdient den 
Europameistertitel sichern. Die 4 Ronsdorfer Spielerinnen hatten dabei einen 
nicht unwesentlichen Anteil an diesem tollen Erfolg. 

Sören Diehl 
 
 

Modellbahntreff – „Eisenbahn in Ronsdorf“ 
 
Ab September startet der Modellbahntreff in seine zweite Saison. Da der 
bisherige Termin am Sonntagabend sich als sehr ungünstig erwiesen hat, wollen 



wir uns ab September an jedem dritten Dienstag von 19:30 – 22:00 Uhr im 
Heim treffen. 
Ab sofort wird sich der Modellbahntreff intensiv mit dem Thema „Eisenbahn in 
Ronsdorf“ beschäftigen. Bernd Osenberg hat uns mit seinem eindrucksvollen 
Vortrag Anfang des Jahres dazu inspiriert. Wir wollen Einblick in ein „fast“ 
vergessenes Stück Ronsdorfer Industriekultur nehmen und diese wieder 
erlebbar machen. Hierzu ist u.a. geplant, die ehemalige „Krimbrücke“ im Modell 
(1:87) nachzubauen. Die Teilnehmer werden die Möglichkeit bekommen, sich in 
einzelnen Arbeitsgruppen unter sachkundiger Anleitung dem Thema in 
vielfältigen Varianten zu nähern. Allerdings wollen wir an dieser Stelle noch 
nicht zu viel verraten. 
Nur soviel: Im September wollen wir die Trasse der ehemaligen „Waldstrecke“ 
begehen. Hierzu treffen wir uns am 21.09.2010 bereits um 19:00 Uhr !!! am 
Heim. Hierzu laden wir alle Interessierten herzlich ein! 

Axel Frowein, Thomas Ermels und Martin Schiefke 
 
 

Wir wünschen unseren Geburtstagskindern der Monate 
September und Oktober Gottes Segen für das neue Lebensjahr 

 

 
 
 

 
Neuer Generalsekretär des deutschen CVJM  
 
Am 3. Juli 2010 wurde Dr. Roland Werner in einer außerordentlichen 
Mitgliederversammlung des CVJM-Gesamtverbandes in Frankfurt zum 
Generalsekretär des deutschen CVJM berufen. Der ehemalige Vorsitzende des 
Christivals tritt am 1. April 2011 seinen Dienst und damit die Nachfolge von 
Prof. Dr. Wolfgang Neuser an, der seit dem 1. Mai 2010 Rektor der CVJM-
Hochschule in Kassel ist.  
 
 



 

 Termine für 2010 
 

11.09.   Ökumenischer Gottesdienst Bandwirkerplatz 
12.09.   12. Volleyballturnier des CVJM Ronsdorf 
18.09.   Kinderbibeltag 
18.-23.10.  Jungschar-Herbstfreizeiten 
22.10.   Bibelstunde zum 168. Jahresfest 
30.10.-01.11.  CVJM-Wochenende in Fahlenscheid 
19.11.   Mitarbeiterfeierabend 
12.12.   Sonntag im Advent 
24.12.   Weihnachtssingen 

 
 

 

Redaktionsschluss für die Ausgabe November / Dezember 2010 
ist der 10. Oktober 

 

 


